
1

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ANCE - Copertina Trieste-02.pdf   1   17/05/16   09:17

TRIESTE 
CENTRO CONGRESSI 
NH Hotel

Prevenzione 
del rischio 
cardiovascolare 
sul territorio

20 - 22 maggio 2016

SEMINARIO
NAZIONALE
ANCE 



2

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ANCE - Copertina Trieste-02.pdf   1   17/05/16   09:17

SEMINARIO 
NAZIONALE 

Prevenzione 
del rischio 
cardiovascolare 
sul territorio

Le malattie cardiovascolari sono la prima causa di mortalità 
e morbilità nel mondo occidentale.
Da anni, il Comitato Scientifico dell ’ANCE Cardiologia del 
Territorio, prevede la realizzazione di un progetto formativo 
annuale (Seminario) dedicato alla prevenzione delle varie 
manifestazioni cliniche dell ’aterosclerosi e all ’aggiornamento 
dei protocolli di intervento da attuare nel territorio, sia da 
parte dei Medici Cardiologi che dei Medici di Medicina 
Generale, senza peraltro trascurare altri Specialisti che 
direttamente o indirettamente si occupano di queste patologie.
Quest’anno, verranno affrontati i moderni protocolli di 
trattamento di vecchi e nuovi fattori di rischio, ma anche delle 
manifestazioni cliniche della malattia aterosclerotica, sia nel 
corso delle acuzie che nella fase post-acuta e cronica della 
patologia, senza trascurare eventuali differenza di genere, 
puntando anche alla gestione del rischio cardiovascolare nella 
donna.
A questo scopo, abbiamo cercato di mantenere numerose le 
sessioni scientifiche affidate al coordinamento dei Gruppi di 
Studio ANCE, che sono da anni impegnati in queste 
tematiche. 
Partendo dal concetto di rischio cardiovascolare globale, 
saranno vagliati l ’impatto complessivo dei fattori di rischio  
e le attuali possibilità di cura, includendo anche le più recenti 
acquisizioni sul trattamento genetic-based di alcuni di questi 
fattori. Ampio spazio sarà dato alla discussione collettiva, alla 
presenza di esperti, senza tralasciare le ultime acquisizioni 
sui meccanismi fisiopatologici e molecolari, sui quali si basa  
la prevenzione e il trattamento della malattia e delle sue 
recidive. 
Questi aspetti, seppur necessariamente limitati dal  
continuo controllo della spesa economica, rimangono di  
grande attualità in una Società che mira costantemente  
alla produttività individuale.
L’interazione e il dialogo che intercorrono tra Cardiologo  
del Territorio, Medico di Medicina Generale, Internista e/o 
altri Specialisti che sono chiamati a gestire il paziente 
cardiovascolare, spesso con multiple patologie, resta ancora  
un tema centrale dei nostri Seminari.

Antonio Vittorio Panno
Presidente nazionale
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 RIABILITAZIONE
 Moderatori 

V. Aulitto (Napoli), R. Marini (Gorizia)

15:00 Inquadramento diagnostico  
delle dislipidemie tra linee guida 
ESC e NOTA 13

 G. De Benedittis (Lecce)

15:15 La prevenzione secondaria  
dopo un Infarto Miocardico Acuto X. 
Facciamo abbastanza?

 C. Pandullo (Trieste)

15:30 La riabilitazione cardiologica  
come era e che prospettive  
riveste nel paziente anche  
scompensato, portatore di device

 F. Sarullo (Palermo)

15:45 Discussione

 LETTURA
16:00 LA TRANSIZIONE TRA OSPEDALE  

E TERRITORIO: 
PERCORSI, CRITICITÀ, PROPOSTE

 A. Di Lenarda (Trieste)
 Presenta: A.V. Panno (Palermo)

 LETTURA
16:30 IL TRATTAMENTO 

DELLO SCOMPENSO CARDIACO:  
QUALE FUTURO ALL’ORIZZONTE

 L. De Biase (Roma)
 Presenta: V. Romano (Napoli)

 SCOMPENSO CARDIACO
 Moderatori
 M. Di Franco (Palermo), R. Nami (Siena)

17:00  Prevenzione nell’insufficienza  
 cardiaca acuta 
 S. Paolillo (Milano)

17:15 Tricuspidalizzazione 
delle malattie mitraliche 
e scompenso cardiaco

 G. Salerno (Napoli)

17:30 Alcool, cocaina  
e scompenso cardiaco

 M. Romano (Napoli)

18:00 Discussione

18.15 Saluto del Prof. Fulvio Camerini (Trieste) 
UNA VITA PER LA CARDIOLOGIA

 

venerdì 20 maggio 2016
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 ECOCARDIOGRAFIA
 Moderatori  

A. Bina (Cagliari), P.L. Santoro (Napoli)

09:00 Le Sindrome aortiche acute: 
quali novità dalle linee guida 
European Society of Cardiology?

 R. Breglio (Napoli)

09:15 Amiloidosi cardiaca: quando  
sospettarla e come gestirla

 C. de Gregorio (Messina)

09:30 L’Imaging integrato 
nella valutazione del paziente  
con bicuspidia aortica

 A. D’Andrea (Napoli)

09:45 Discussione

 LETTURA
10:00 TERAPIA TRADIZIONALE E NUOVE  

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE  
IN PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

 L. Dei Cas (Brescia)
 Presenta: V. Romano (Napoli)

 CARDIOPATIA ISCHEMICA
 Moderatori 

A. Casciello (Salerno), G. Scaccianoce (Catania)

10:30 La cardiopatia ischemica nell’era 
della “Angioplastica coronarica 
percutanea per tutti”:  
la rivascolarizzazione coronarica  
non è sempre completa,  
strategie cliniche nel follow-up

 F. Biferali (Roma)

10:45 La prevenzione cardiovascolare 
nell’adolescenza: il ruolo  
del cardiologo ambulatoriale

 G. Barile (Roma)

11:00 La doppia antiaggregazione 
piastrinica nella restenosi 
coronarica: come, quando e perchè

 F.M. Massari (Milano)

11:15 Discussione

 FOCUS ON
 I NUOVI  

ANTICOAGULANTI ORALI
 Moderatori

 A.V. Panno (Palermo), V. Romano (Napoli)

11:30 Farmacologia e pratica clinica,  
quale correlazione?

 A. Corsini (Milano)

11:45 Dai trials clinici registrativi  
al “real life”

 S. Carugo (Milano)

12:00 Discussione

sabato 21 maggio 2016



7

 IPERTENSIONE
 Moderatori
 R. Carotenuto (Napoli), R. Pescatori (Genova)

12:15 La frequenza cardiaca  
nel paziente iperteso: variabile  
dipendente o indipendente?

 M. Guglielmi (Salerno)

12:30 Indicazioni e limiti della chirurgia 
bariatrica nel trattamento dei grandi 
obesi ipertesi

 R. Nami (Siena)

12:45 Discussione

 PREVENZIONE
 Moderatori

 E. Brizio (Napoli), F. Magro (Agrigento)

15:00 C’è un ruolo dei nuovi  
anticoagulanti orali  
in prevenzione secondaria?

 C. Calcullo (Agrigento)

15:15 Variabilità nei valori  
di Colesterolo LDL  
e rischio cardiovascolare

 D. Battigelli (Trieste)

15:30 Discussione

 LETTURA
16:00 LE NUOVE LINEE GUIDA  

DELL’EUROPEAN SOCIETY  
OF CARDIOLOGY  
ED IL CARDIOLOGO PRATICO

 D. Vanuzzo (Udine)
 Presenta: G. Pantaleo (Milano)

 

 MEDICINA GENERALE
 Moderatori

 V. Armellani (Pescara), G. Marini (Genova)

16:30 Linee guida cliniche:  
un dibattito ancora aperto

 M. A. Blondett (Genova)

17:00 Linee guida scientifiche 
e appropriatezza: 
convergenza o divergenza?

 F. P. Carollo (Palermo)

17:15 Discussione

 LETTURA
17:30 ATTUALI PROBLEMATICHE  

SULL’IPERTENSIONE ARTERIOSA
 P. Perrone Filardi (Napoli)
 Presenta: A.V. Panno (Palermo)

sabato 21 maggio 2016
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 VASCULOPATIE
 Moderatori

 G. Lantone (Taranto), P. Sotgiu (Napoli) 

9:00 Ruolo dell’ecocolor-Doppler
 nelle diagnosi di aneurisma  

dell’aorta addominale
 M. Di Martino (Napoli)

9:15 Il piede diabetico ischemico
 V. Contiello (Napoli)

9:30 Discussione

 EMERGENZE E ARITMIE
 Moderatori

 M. Iudicello (Messina), L. Bonanni (Pescara)

9:45 Storm aritmici nei pazienti 
portatori di Device

 A. Di Pasquale (Ragusa)

10:00 La ripolarizzazione precoce 
nei giovani:

 un vecchio e nuovo problema 
per il cardiologo del territorio

 A. Spampinato (Roma)

10:15 Discussione

 LETTURA
10:30 SCOMPENSO DIASTOLICO:
 ASPETTI CRITICI  

DI INQUADRAMENTO E GESTIONE
 G. Sinagra (Trieste)

 Presenta: D. Potente (Gorizia)

 CARDIOLOGIA DELLO SPORT
 Moderatori 

 E. Borruso (Trapani), A. Cristiano (Napoli)

11:00 Ecocardiogramma dell’atleta,  
dubbi su una metodologia  
standardizzata

 S. Mangano (Messina)

11:15 Test provocativi,  
analisi critica del loro utilizzo 
M. Contursi (Salerno)

11:30 Discussione

 

 PATOLOGIA  
CARDIOVASCOLARE  
NELLA DONNA

 Moderatori

 G. Pantaleo (Milano), D. Potente (Gorizia)

12:00 Donne e cardiopatia ischemica: 
ancora fragili?

 D. Chersevani (Gorizia)

12:15 L’espressione dell’AT1 vascolare
 e rischio cardiovascolare  

nella donna in menopausa
 Emanuala M. Blundetto (Venezia)

12:30 Discussione

domenica 22 maggio 2016
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Menarini, soluzioni per il domani

Farmaci per la Vita

Il Consiglio Nazionale ANCE
RINGRAZIA
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FACULTY
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Stefano Carugo Milano

Dorita Chersevani Gorizia
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Centro Congressi NH Hotel 
Sala Tommaseo
Corso Camillo Benso Conte di Cavour, 7 
34132 Trieste 
Tel. (+39) 040.7600055 
www.nh-hotels.com

Presidente
Antonio V. Panno – Cardiologia Italiana del Territorio 

Comitato Organizzatore
(Consiglio Nazionale ANCE) 

Segreteria Scientifica
In sede congressuale: dalle ore 14:00 del 20.05 alle ore 15:00 del 22.05

 ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
 Via Dora 2 - 00198 ROMA 
 Tel. (+39) 06.94354924 
 segreteria.direzione@ancecardio.it  
 www.ancecardio.it

Segreteria Amministrativa e Organizzativa

 SICEX
 Via Arno, 76 - 00198 Roma 
 Tel. (+39) 06.94354924 
 segreteria.direzione@ancecardio.it 
 www.ancecardio.it

 
ISCRIZIONI
 Soci FIC non Soci FIC
ante 20/04/2016 € 600,00 € 650,00    + I.V.A. 22%
post 20/04/2016 € 650,00 € 700,00    + I.V.A. 22%

Diritti di iscrizione
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Attestato di partecipazione
• Kit congressuale 
• Cena sociale: Venerdì 20 maggio ore 20:30 
 Savoia Excelsior  
 Riva del Mandracchio, 4 - 34124 Trieste 
• Assicurazione
• Certificazione crediti, se acquisiti
• Attestato partecipazione

Viaggi e Soggiorno
 

Via S. Gregorio, 12 - 20124 Milano
Tel. (+39) 010 3015822
silvia.mazzantini@dynamicom.it
www.dynamicom.it

PROVIDER 1244
ANCE
Cardiologia Italiana 
del territorio

Il Programma formativo  
è proposto alla Categoria 
professionale: Medico Chirurgo 

DISCIPLINE

Cardiologia 

Geriatria 

Malattie Metaboliche e Diabetologia 

Malattie dell’Apparato Respiratorio  

Medicina Interna  

Medicina dello Sport 

Nefrologia 

Medicina Legale  

Medicina Generale (medici di famiglia)  

Continuità Assistenziale 

N° MAX PARTECIPANTI: 150
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Arrivederci al…

XXV CONGRESSO NAZIONALE ANCE
SORRENTO 6-9 ottobre 2016

Centro Congressi
HILTON SORRENTO PALACE


