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Le malattie cardiovascolari costituiscono ancora oggi la piu
importante causa di morte nei Paesi industrializzati.

Questo impone che il mondo sanitario mantenga il piu alto
livello possibile di attenzione su queste malattie,

per le quali le societa industrializzate pagano, ogni giorno,

un elevato tributo economico e sociale.

Fortunatamente i progressi che la ricerca cardiologica

ha compiuto negli ultimi anni hanno rafforzato la convinzione
che il medico stia rapidamente acquisendo gli strumenti
terapeutici idonei per prevenire o limitare le conseguenze

di queste malattie. Da un lato, sono ben noti i principali fattori
di rischio cardiovascolare e le modalita con cui molti di essi
agiscono nel promuovere il danno vascolare.

Dall’altro, i grandi studi d’intervento condotti in questi anni
hanno fornito la dimostrazione che é possibile ridurre, mediante
I’impiego di opportune terapie, la mortalita e la morbilita legate
alle malattie cardiovascolari.

In questo XX1V° Congresso Nazionale la Nostra Associazione
intende svolgere una funzione di stimolo culturale

per la comunita medica, effettuando un reale aggiornamento
scientifico sulle molteplici, variegate e intrecciate problematiche
della prevenzione e della cura delle malattie cardiovascolari,
organizzate per sessioni su specifici settori della cardiologia,
scegliendo di concedere da un lato spazio illustrativo ai relatori
e dall’altro di fornire opportunita di discussione ai nostri
cardiologi.

1l nostro Congresso Nazionale, oltre ai cardiologi del territorio,
e rivolto alla cardiologia clinica e interventistica, universitaria
e ospedaliera, agli internisti, agli altri specialisti e ai medici
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di medicina generale con cui quotidianamente ci confrontiamo.

La struttura del congresso si articola in diverse sessioni
mattutine e pomeridiane, in cui verranno trattati i principali temi
della cardiologia del terzo millennio, quali la prevenzione
cardiovascolare, l'imaging, la cardiopatia ischemica, le aritmie,
lo scompenso cardiaco, senza trascurare le nuove opzioni
terapeutiche. Verranno affrontati soprattutto temi che sono
ancora oggetto di controversia e di stimolo alla discussione
critica: in particolare, alcuni temi di attualita

e di approfondimento verranno svolti tramite letture, da relatori
esperti della materia ed in collaborazione con alcune societa
scientifiche cardiologiche nazionali (SIA, ANMCO, SIC e FIC).
Sara focalizzata [’attenzione alla Cardiologia clinica, spesso
sostituita dai settori di indagine strumentale, importantissimi

e utili, ma da affiancare assolutamente all’indagine clinica dello
specialista e dei professionisti che sul territorio si occupano

del paziente cardiopatico.

Articolato nelle consolidate quattro giornate, [’evento ha una
finalita didattica e pratica, e focalizza I’attenzione sulle grandi
tematiche cardiologiche nell ottica di un confronto interattivo
con gli esperti, rappresentando un'opportunita unica

di aggiornamento per i partecipanti, che potranno apprendere
come il nuovo si va ad articolare con il razionale scientifico
consolidato nei vari setting della cardiologia, allo scopo

di fornire conclusioni chiare e condivise dalla comunita
scientifica sull 'uso appropriato delle indagini diagnostiche,
delle terapie, delle risorse e dei percorsi diagnostico-terapeutici,
permettendo di portare a casa quei messaggi da mettere

poi in pratica nella nostra quotidianita professionale.
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CUORE E IPERTENSIONE

12 SESSIONE
Moderatori P. Predotti (Salerno) - P. Recalcati (Milano)

15:00 Nuovi criteri ECGgrafici di ipertrofia
ventricolare sinistra
R. Nami (Siena)

15:15 Imaging cardiaco nella diagnosi
di ipertrofia ventricolare sinistra
C. de Gregorio (Messina)

2 SESSIONE
Moderatori V. Armellani (Pescara) - M. Guglielmi (Salerno)

15:45

16:00

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

L’ipertensione arteriosa resistente
D. Fernandez (Palermo)

11 cuore nel paziente iperteso con diabete mellito
A.Casciello (Salerno)

DiscusSIONE

LETTURA

Cosa cambia nella fisiopatologia del cuore
dopo la scoperta dei telociti

G. Tajana (Napoli), A. Casciello (Salerno)

LETTURA

Continuita assistenziale

del paziente cardiopatico

F. Romeo (Roma), G. Pantaleo (Milano)

LETTURA

Malattia coronarica stabile:

dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica
In collaborazione con

Associazione Nazionale

Medici Cardiologi Ospedalieri

M. Scherillo (Napoli), A.V.Panno (Palermo)

LETTURA
In collaborazione con Societd Italiana di Cardiologia

Morte improvvisa nello scompenso
M. di Biase (Roma)
Presenta: V. Romano (Napoli)

CERIMONIA INAUGURALE



CARDIOPATIA ISCHEMICA

12 SESSIONE
Moderatori V. Aulitto (Napoli) - F. Bracco (Savona)

09:00 Nuovi stent e nuove tecnologie
di rivascolarizzazione
G. Esposito (Napoli)

09:15 La gestione del paziente post S.C.A.:

Controllo dei fattori di rischio e test provocativi

G. Barile (Roma)
2 SESSIONE
Moderatori F. Biferali (Roma) - P.V. Santoro (Napoli)

09:30 Novita dell’imaging nella cardiopatia ischemica

A.D’Andrea (Napoli)

09:45 Cardiologia pratica: la gestione
dei nuovi anti-aggreganti sul territorio
F. Massari (Milano)

DiScuSSIONE

LA GESTIONE DELLA CARDIOPATIA
ISCHEMICA CRONICA: IL RUOLO
DELLA CARDIOLOGIA TERRITORIALE

A Cura di: ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
A.R.C.A. Associazioni Regionali
Cardiologia Ambulatoriale

Con Grant educazionale A.Menarini LF.R.
Moderatori V. Romano (Napoli) - G.B. Zito (Napoli)

11:00 Sindrome coronarica:
dalla clinica ai benefici terapeutici
P. Perrone Filardi (Napoli)

11:20 Le Nuove Linee Guida ESC 2013:
stratificazione del rischio
1. Monducci (Reggio Emilia)

11:40 Documento ANCE Cardiologia Italiana
del Territorio
A.R.C.A. Associazioni Regionali
Cardiologia Ambulatoriale alla luce
del documento ANMCO/GICR-IACPR/GISE

V. Panno (Palermo)
DiscusSIONE

12:30 LETTURA
Con Grant educazionale: Astrazeneca
11 controllo lipidico
per la prevenzione cardiovascolare
P. Perrone Filardi (Napoli)
Presenta G. Pantaleo (Milano)

13:00 Pausa
15:00-18:30 ASSEMBLEA SOCI

Domande e risposte tra partecipanti ed Esperti Spe-
cialisti sul Territorio

EspertiV. Contiello (Napoli), G. Pantaleo (Milano)
V. Panno (Palermo), V. Romano (Napoli)

APPROFONDIMENTI DELLA GESTIONE
DEL CARDIOPATICO

Gestione della Cardiopatia Ischemica e Ipertensione



ARITMIE ED ELETTROFISIOLOGIA

12 SESSIONE
Moderatori F. Fedi (Napoli) - C. Lumina (Milano)

09:00 La ripolarizzazione precoce:
un nuovo predittore di aritmie?
A.De Stefano (Torino)

09.15 Extrasistolia ventricolare frequente:
quando ablare e perché?
N. Marrazzo (Salerno)

2= SESSIONE
Moderatori G. De Benedittis (Lecce) - S. Ferraro (Napoli)

09.30 F.A.: la Gestione dei nuovi anticoagulanti orali
e terapia anti-aritmica,
la realta del Medico di Medicina Generale
G. Marini (Genova)

09:45 La vita del portatore di device:
quali precauzioni
A. Spampinato (Roma)

DiscusSIONE

FOCUS ON
ANCE CARDIOLOGIA CLINICA

Moderatori P. Golino (Napoli) - V. Romano (Pompei)

10:20 Dalla intuizione clinica
alla diagnostica per imaging
C. Cioppa (Napoli)

10:40 Terapia di cardiostimolazione
e fibrillazione atriale: visione critica
L. Padeletti (Firenze)

DiScuSSIONE

DA UN CLASSICO DELLA MEDICINA
ALLA PROMESSA
DEI NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI

Con Grant Educazionale Bayer Italia
Moderatori G. Pantaleo (Milano) - V. Romano (Napoli)

11:20 Nuovi orizzonti nella prevenzione
dell’ictus da F.A.: le nuove opzioni terapeutiche
tra somiglianze e differenze
P. Perrone Filardi (Napoli)

11:40 Nuovi anticoagulanti:
evidenze attuali e sviluppi futuri
G. Sibilio (Napoli)

12:10 Nuove evidenze su ASA nella prevenzione
degli adenocarcinomi,
cambia qualche cosa per il cardiologo?
G. Davi (Chieti)

DiScusSIONE

12:30 LETTURA
Fisiopatologia della crisi coronarica acuta
P. Golino (Napoli)
Presenta C. Fernandez (Palermo)

13:00 Pausa



MISCELLANEA CARDIOLOGICA 1

Moderatori A. Cristiano (Napoli) - R. Pescatori (Genova)

15:00 Prevenzione cardiovascolare oggi,
tra Linee Guida ed esiguita delle risorse
C. Calcullo (Agrigento)

15:15 Cardiopatia ischemica cronica:
nuovi scenari diagnostico-terapeutici
P. Sotgiu (Napoli)

DiscusSIONE

MISCELLANEA CARDIOLOGICA 2

Moderatori R. Carotenuto (Napoli) - D. Potente (Gorizia)

15:45 Dal miocardio non compatto all’idoneita
sportiva: raccomandazioni e/o buon senso?
M. Contursi (Salerno)

16:00 Interessamento cardiovascolare
nelle malattie croniche auto-immuni
M. Piccoli (Roma)

DiscusSIONE

16:30 LETTURA
Come realizzare il progetto 2020
American Heart Association in Italia?
Prospettive e criticita
M. Santomauro (Napoli)
Presenta P. Teoni (Arezzo)

17:00 LETTURA
Risultati dello studio “Highcare andes”
Con Grant educazionale Bayer Italia
G. Parati (Bologna)
Presenta G. Pantaleo (Milano)

17:30 LETTURA
La terapia antipiastrinica ottimale
per i pazienti con sindrome coronarica acuta
P. Calabro (Napoli)
Presenta R. Guglielmi (Bari)

LA COLPA PROFESSIONALE

DEL CARDIOLOGO E DEL MEDICO
DI MEDICINA GENERALE:

TRA ANALOGIE E DIVERSITA

Moderatori P. Frati (Napoli) - M. Piccioni (Roma)

18:00 La responsabilita professionale
del Medico di Medicina Generale
P. Fallani (Roma)

18:20 La responsabilita del cardiologo
S. Castaldo (Napoli)

DiscusSIONE



DOV

SCOMPENSO CARDIACO

12 SESSIONE
Moderatori R. Breglio (Napoli) - A. Cavallini (Genova)

09:00 La gestione dello scompenso sul territorio:
il controllo dei marker clinici
M. Blondett (Genova)

09:15 Vecchi e nuovi betabloccanti:
tutti uguali nello scompenso?
M. Romano (Napoli)

2= SESSIONE
Moderatori E. Brizio (Napoli) - M. Di Franco (Palermo)

09:30 Effetto dell’esercizio fisico su i marker
dello scompenso cardiaco
F. Giallauria (Napoli)

09:45 Sodio e scompenso cardiaco:
controversia risolta?
F. Sarullo (Palermo)

DiscusSIONE

10:15 LETTURA
il defibrillatore sottocutaneo:
protegge il cuore senza toccarlo.
Quali pazienti sono indicati?
L. Padeletti (Firenze)
Presenta V. Romano (Napoli)

CUORE E POLMONE

Moderatori G. Calcaterra (Palermo) — A. Sansone (Napoli)

10:45 Insufficienza del cuore destro
nel paziente cardiopatico con BPCO
M. Di Martino (Napoli)

11:00 Co-morbilita cardiovascolari nella BPCO:
il ruolo dei betabloccanti
F. Amatimaggio (Firenze)

11:15 La BPCO: Gestione integrata
tra cardiologo e Medico di Medicina Generale
M. Rispoli (Salerno)

DiScusSIONE

11:45 LETTURA
Modelli condivisi del trattamento
dello stemi fra territorio e ospedale
C. Mauro (Napoli)
Presenta V. Contiello (Napoli)

GESTIONE CLINICO-STRUMENTALE
IN PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE

Moderatori A. Bina (Cagliari) - M. Romano (Napoli)

12:15 Insufficienza cardiaca acuta in cardiopatia
ischemica cronica e stenosi aortica
G. Pilato (Ischia)

12:30 L’ecografia da stress nelle valvulopatie
S. Nocco (Cagliari)

12:45 Gestione di pazienti con scompenso cardiaco
G. Salerno (Napoli)

DiScusSIONE

13:30 VALUTAZIONE APPRENDIMENTO
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