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L’ANCE, la cui missione è quella di formare e aggiornare i cardiologi e cultori 
della cardiologia operanti prevalentemente sul territorio, è ben lieta di ospitarVi 
in questo Seminario  dedicato alla “Prevenzione cardiovascolare”, che dovrebbe 
essere uno dei compiti fondamentali del cardiologo del territorio, il quale, spesso, 
vede il paziente prima che l’evento cardiovascolare sia avvenuto, quando il soggetto 
è soltanto a “rischio”.

È proprio la valutazione di questo rischio e la riduzione di esso, uno degli scopi 
principali della nostra attività medica, affinchè quella che è una “probabilità 
statistica” non diventi reale malattia acuta e poi cronica con tutte le conseguenze 
sul singolo soggetto che la subisce e l’impatto socio-economico sulla collettività che 
ne deriva.

Siamo chiamati ogni giorno a mettere in atto tutte le “strategie”, fatte di educazione 
sanitaria, volta alla promozione di stili di vita corretti e di provvedimenti 
farmacologici che possono preservare la nostra salute il più a lungo possibile.

Oltre alla “Prevenzione primaria”, siamo chiamati ad occuparCi della “Prevenzione 
secondaria e terziaria” che riguarda i pazienti che hanno già avuto un accidente 
cardiovascolare, per fare in modo che esso non si ripeta e ridurne al minimo gli 
effetti sulla prognosi e sulla qualità di vita.

Per queste ragioni in questo Seminario si cercherà di focalizzare l’attenzione sui 
“fattori di rischio” e le “affezioni o co-patologie” con effetti dannosi sul sistema 
cardiovascolare, cercando di analizzare i meccanismi fisiopatologici che ne stanno 
alla base e soprattutto evidenziare i rimedi terapeutici che la recente ricerca ci 
suggerisce.

Nella speranza di esserVi utili nella vostra attività lavorativa di ogni giorno e di 
arricchire il vostro bagaglio culturale, Vi diamo il più cordiale benvenuto.

	

	 Il Presidente
	 Giovanna Pantaleo
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		  SIMPOSIO 
		  PREVENZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
		  A cura del Gruppo di Studio: PREVENZIONE
		  Moderatori: A. Casciello (Salerno) – C. Poli (Firenze)

15:00 	 Il Fumo e l’aterosclerosi
	 F. Magro (Agrigento)

15:15 	Recenti farmaci ipo-glicemizzanti orali
	 e prevenzione del rischio cardiovascolare
	 G. Catena (Teramo)

	 Discussione

		  SIMPOSIO 
	 	 PAZIENTE CARDIOPATICO:
		  INTERAZIONI MEDICO DI MEDICINA GENERALE
		  E CARDIOLOGO
		  A cura del Gruppo di Studio: MEDICINA GENERALE
		  Coordinatore: R. Pescatori (Genova)
		  Moderatori: M. Bozzaotre (Capri-NA) - V. Armellani (Pescara)

15:45 	La prevenzione delle malattie cardiovascolari:
	 ruolo del medico di medicina generale
	 M. Rispoli (Salerno)

16:00 	La gestione del paziente cardiovascolare:
	 indicatori per il monitoraggio dell’appropriatezza
	 prescrittiva e l’utilizzo delle banche dati
	 G. Marini (Genova)

	 Discussant: M. Blondett (Genova) – C. Pera (Caltanissetta)

venerdì 18 maggio 2012



		  SIMPOSIO 
		  FOCUS ARITMOLOGICO 
		  PER IL CARDIOLOGO DEL TERRITORIO
		  A cura del Gruppo di Studio: ARITMIE
		  Moderatori: R. Nami (Siena) - G. Nicotra (Gorizia)

16:30 	Nella Fibrillazione atriale i nuovi farmaci anticoagulanti orali
	 sostituiranno, nel tempo, gli inibitori della VIT.K? 
	 G. Bruni (Roma)

16:45 	Pattern di Brugada all’ECG nell’ambulatorio del cardiologo 
	 del territorio
	 A. Spampinato (Roma)

17:00 	Attuali indicazioni all’ablazione transcatetere
	 nelle aritmie ventricolari
	 P. Vergara (Napoli)

	 Discussione

		  SIMPOSIO 
		  L’ATTIVITÀ SPORTIVA NEL PAZIENTE “COMPLICATO”
		  A cura del Gruppo di Studio: CARDIOLOGIA DELLO SPORT
		  Moderatori: M. Contursi (Salerno) - A. Cristiano (Napoli)

17:30 	Dopo angioplastica coronarica:
	 quale approccio all’attività fisica e sportiva?
	 O. Di Cillo (Bari)

17:45 	 I pericoli delle aritmie cardiache: 
	 stratificazione del rischio nell’atleta master
	 A. Bi�ffi (Roma)

	 Discussione

18:15 	RIUNIONE GRUPPI DI STUDIO ANCE

venerdì 18 maggio 2012



		  SIMPOSIO 
	 	 UPDATE IN ECOCARDIOGRAFIA
		  A cura del Gruppo di Studio: ECOCARDIOGRAFIA
		  Moderatori: A. Giunta (Caserta) - A.V. Panno (Palermo)

9:00 	 Prolasso valvolare mitralico:
	 cosa indagare prima di candidare il paziente
	 ad una eventuale correzione chirurgica
	 A. Bina (Cagliari)

9:15 	 Anatomia e funzione dell’atrio sinistro:
	 quali novità dalle recenti tecnologie?
	 C. de Gregorio (Messina)

9:30 	 Valutazione ecocardiografica
	 strutturale e funzionale del ventricolo destro
	 A. D’Andrea (Napoli)

	 Discussant: R. Breglio (Napoli) – G. De Benedittis (Lecce)

		  LETTURA

10:00 	Scompenso cardiaco diastolico
	 G. Cice (Napoli)
	 Presenta: V. Romano (Napoli)

10:45 	 Intervallo

		  LETTURA

11:00 	 IL RUOLO DELLE NUOVE ASSOCIAZIONI ANTI-IPERTENSIVE:
	 DALL’IPERTENSIONE ALLA CARDIOPROTEZIONE
	 Con grant educazionale di: Servier Italia
	 S. Taddei (Pisa)
	 Presenta: G. Pantaleo (Milano)

sabato 19 maggio 2012



		  LETTURA

11:30	 LA RESTENOSI POST-ANGIOPLASTICA
	 A. Rebuzzi (Roma)
	 Presenta: V. Romano (Napoli)

	 Discussione

		  SIMPOSIO 
		  L’angina cronica stabile:
		il   ruolo del cardiologo ambulatoriale
		  A cura del Gruppo di Studio: CARDIOPATIA ISCHEMICA
		  Moderatori: M. Carafa (Napoli) – P. Santoro (Napoli)

12:15 	Le dimensioni del problema nell’era della rivascolarizzazione
	 F.M. Massari (Milano)

12:30 	 Inquadramento clinico e straticazione prognostica: 
	 quando basarsi sui sintomi e quando ricercare l’ischemia?
	 F. Biferali (Roma)

12:45 	 Il trattamento: dalle linee guida al mondo reale.
	 è sempre necessario rivascolarizzare?
	 G. Barile (Roma)

	 Discussant: R. Carotenuto (Napoli) – G. Macchi (Milano)

13:15 	 Intervallo

sabato 19 maggio 2012



		  SIMPOSIO 
		  OLTRE LA CLINICA E IL LABORATORIO:
		  NUOVE METODICHE PER LO SCOMPENSO CARDIACO
		  A cura del Gruppo di Studio: SCOMPENSO
		  Moderatori: G. Cavallini (Genova) - R. Guglielmi (Bari)

15:00 	 Insufficienza cardiaca:
	 aiutami a selezionare il paziente per la resincronizzazione cardiaca
	 G. Salerno (Napoli)

15:15 	 Insufficienza cardiaca:
	 aiutami a selezionare il paziente da sottoporre a trapianto
	 R. Gravino (Napoli)

15:30 	Terapia dell’Insufficienza Cardiaca Cronica:
	 età, genere, etnia e co-morbilità
	 M. Romano (Napoli)

15:45 	Scompenso congestizio e frequenza cardiaca:
	 una relazione da riscoprire
	 F. Arrigo (Palermo)

	 Discussione

sabato 19 maggio 2012



		  FOCUS ON

16:30 	 IL PAZIENTE CON CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA,
	 LA SUA QUALITA’ DI VITA:
	 QUALI RISULTATI CON RANOLAZINA?
	 Con grant educazionale di: A. Menarini Industrie Farmaceutiche
	 P. Perrone Filardi (Napoli)
	 Moderatore: V. Romano (Napoli)

		  SIMPOSIO 
		  TERAPIA ANTI-IPERTENSIVA DI COMBINAZIONE:
		  EVIDENZE SCIENTIFICHE
		  A cura del Gruppo di Studio: IPERTENSIONE
		  Coordina: P. Recalcati (Milano)
		  Moderatori: C. Bianchini (Siena) - C. Fernandez (Palermo)

16:45 	Associazione dei farmaci antiipertensivi: 
	 vantaggi e limiti
	 R. Nami (Siena)

17:00 	Terapia antiipertensiva di combinazione: 
	 la scelta del farmaco
	 P. Predotti (Salerno)

17:15 	Paziente iperteso con pseudo-resistenza
	 al trattamento in combinazione
	 F. Amatimaggio (Firenze) 

	 Discussione

sabato 19 maggio 2012



		  SIMPOSIO 
		  LA GESTIONE DELLA RIABILITAZIONE SUL TERRITORIO
		  A cura del Gruppo di Studio: RIABILITAZIONE
		  Moderatori: P. Teoni (Arezzo) - P. Sotgiu (Napoli)

9:00 	 Utilità e sicurezza del test da sforzo con atropina
	 nella stratificazione prognostica del post infarto
	 S. Tummineri (Siracusa)

9:15 	 Utilità della riabilitazione cardiovascolare
	 sulla qualità di vita nel paziente con evento ischemico acuto
	 V. Aulitto (Napoli)

9:30 	 Ruolo della angio TC cardiovascolare
	 nel follow up del paziente con coronaropatie note
	 M. Di Martino (Napoli)

	 Discussione

		  SIMPOSIO 
		  IL CUORE NELLA DONNA
		  A cura del Gruppo di Studio:
		  PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE NELLA DONNA
		  Coordinatrice: G. Pantaleo (Milano)
		  Moderatori: S. D’Anna (Palermo) - D. Potente (Gorizia)

10:00 	Stress ossidativo e patologia vascolare nella donna
	 G. Barile (Roma)

10:20 	Cefalea, donna e farmaci cardiovascolari
	 D. Fernandez (Palermo)

10:50 	Statine e prevenzione cardiovascolare nella donna
	 F. Fea (Milano) 

	 Discussione

11:30 	 Intervallo

domenica 20 maggio 2012



		  TAVOLA ROTONDA

11:45 	RAPPORTO TRA CARDIOLOGO DEL TERRITORIO
	 OSPEDALE E MEDICO DI MEDICINA GENERALE
	
	 Interventi degli esperti:

	 G. Pantaleo (Milano)
	 A.V. Panno (Palermo)
	 V. Contiello (Napoli)
	 R. Nami (Siena)

	 Confronto dibattito tra partecipanti ed esperti

13:15 	ECM: Valutazione apprendimento mediante Questionario

domenica 20 maggio 2012



INFORMAZIONI GENERALI

Seminario Nazionale ANCE
Capri (NA)
18 - 20 Maggio 2012

Data e sede:	 18-20 Maggio 2012
	 Seminario Nazionale ANCE
	 Rischio Cardiovascolare Globale e Prevenzione sul Campo
	 Centro Congressi Hotel La Palma - Capri (NA)
	 Via Vittorio Emanuele, 39
	 Ph. +39 081 8370133 - Fax +39 081 8376966
	 www.lapalma-capri.com

Segreteria Organizzativa	 SICEX
e Amministrativa	 Via Arno, 76 – 00198 Roma
	 Ph. +39 06 94354924 - Fax +39 06 94354928
	 E-mail: segreteria.direzione@ancecardio.it

Segreteria Scientifica	 ANCE
	 CARDIOLOGIA ITALIANA DEL TERRITORIO
	 Via Dora, 2 – 00198 Roma
	 Ph. +39 06 94354924 - Fax +39 06 94354928
	 E-mail: segreteria.direzione@ancecardio.it

Viaggio/Soggiorno	
	 Formazione & Comunicazione Italia
	 Via Giacomo Zanella, 68 - 20129 Milano
	 Ph. +39 02 49523450 - Fax +39 02 76113146
	 E-mail: christian.fiore@formazionecomunicazione.com



INFORMAZIONI GENERALI

Quote di Iscrizione 	 Soci F.I.C. 		  € 700,00
	 Non Soci F.I.C. 	 € 800,00
	
	 L’Iscrizione comprende:
	 • partecipazione ai lavori scientifici
	 • attestato di partecipazione
	 • accreditamento ECM
	 • attestato ECM
	 • kit congressuale
	 • n.3 colazioni di lavoro
	 • n.1 cena sociale

Segreteria 	 La Segreteria sarà attiva presso la Sede Congressuale
	 dalle ore 14:30 del 18.05.2012 al 20.05.2012.

Provider: 1244 ANCE	 Il Seminario è stato inserito nel Programma Nazionale di 
Cardiologia italiana	 Educazione Continua in Medicina.
del Territorio	 Qualora il congressista non partecipi ai lavori,
	 non avrà diritto ad acquisire alcun credito formativo.

Crediti Formativi - ECM: 11 	 La certificazione del credito formativo è subordinata a: 
Acquisizione dei	 • Partecipare ai lavori scientifici. 
Crediti Formativi	 • Compilazione dei Questionari
		  (da riconsegnare, debitamente firmati,
		  alla Segreteria a fine lavori).
	 • Si ricorda la corretta compilazione della scheda 
		  Anagrafica, della Schede di valutazione dell’evento, 
		  rispondere correttamente ai Test di Valutazione 
		  apprendimento (almeno al 60% dei Test).
	 • Accertarsi che la rilevazione elettronica di presenza 
		  avvenga regolarmente.
	 L’attestato ECM verrà rilasciato nel rispetto
	 delle procedure ministeriali.

Attestati di partecipazione 	 A tutti i partecipanti verrà rilasciato un attestato
	 di effettiva frequenza.



INFORMAZIONI GENERALI

CENTRO SLIDES 	 Il materiale da proiezione dovrà essere consegnato al 
	 Centro Slides, massimo un’ora prima dell’inizio 
	 della Sessione.
	 Software richiesto: Power Point per Windows.
	 Non è consentito l’utilizzo del proprio PC.

Telefoni e videocamere 	 È proibito l’utilizzo dei cellulari all’interno della Sala
	 e fare riprese con videocamere e/o cellulari.

Normativa 	 Garanzie e diritti dell’interessato in ottemperanza alla
	 legge 675/96 sulla Privacy: SICEX garantisce la massima
	 riservatezza nel trattamento dei dati forniti, che saranno
	 utilizzati per comunicazioni sui servizi offerti o per le
	 elaborazioni amministrative.



Il Consiglio Nazionale 

RINGRAZIA

A.  MENARINI INDUSTRIE FARMACEUTICHE RIUNITE

DAIICHI SANKYO

ESAOTE

LABORATORI GUIDOTTI

ISTITUTO LUSOFARMACO d’ITALIA

SERVIER ITALIA
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